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俄勒冈州法律要
求40磅以下的孩
子使用带有安全
带的儿童安全座
椅并在满2岁以
前保持后向 。 

务必确保您的孩
子符合儿童安全
座椅的身高和体
重限制 。 

会有多胞胎？ 
请选择最小体重
限制为4磅或 
以下的儿童安全
座椅。

有疑问？OHSU Doernbeche 

Safety Center 可以帮助您。
致电安排预约，由Certified Child 

Passenger Safety Technician 

（经认证的儿童乘客安全技术员）
检查您的儿童安全座椅。  
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OHSU Doernbecher Safety Center   

503-418-5666 I safety@ohsu.edu 

www.doernbecher.com/carseatoutreach

切勿将后向儿童
安全座椅安装在
正对安全气囊的
位置。  

在您的孩子年满
13岁之前，最安
全的地方是后排
座位。   

务必使用汽车安
全带或LATCH
将后向儿童安全
座椅安装在后排
座位上。 
 

确保您的儿童安
全座椅座椅处于
正确的倾斜角
度。查看您的用
户手册以了解该
信息及其他重要
信息.  
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将安全带拉紧使其不
松动 。拉紧后，肩部
的安全带应该无

法捏起多余
的长度。 

将胸夹置于腋下高度，
远离颈部。

婴儿：从第一天开始做好安全乘车
第一次正确安装婴儿汽车安全座椅的10条提示 
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对于后向儿童安全座
椅，安全带必须不高于
肩部。   



1  

4  切勿在仅有膝部安全
带的情况下使用增高
安全座椅 。 

2  
将膝部安全带放在
较低位置，舒适地跨
过大腿 。
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有疑问？OHSU Doernbeche Safety Center可以帮助您。 

致电安排预约，由Certified Child Passenger Safety Technician 

（经认证的儿童乘客安全技术员）检查您的儿童安全座椅。  

OHSU Doernbecher Safety Center   

503-418-5666 I safety@ohsu.edu  

www.doernbecher.com/carseatoutreach  
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3  
将肩部安全带放在
胸前。
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增高安全座椅适合年龄较大的孩子 
与孩子一起安全旅行的6个步骤  

在能正确、合适地使
用成人安全带之前，
儿童应继续使用增高
安全座椅。

在您的孩子年满13岁
之前，最安全的地方
是后排座位。

增高安全座椅适用
于体重超过40磅或
已达到前向儿童安
全座椅重量限制的
儿童。  



4 5  

1  
您的孩子坐下时，是否
可以保持后背紧贴汽车
座椅而不下滑？   

您的孩子坐下时，是否
可以将膝部安全带放
在较低位置，舒适地跨
过大腿？ 

2  
您的孩子坐下时，是否
可以将肩部安全带至
于跨过肩部和胸部的
位置？  

您的孩子可以在整个
乘车过程中舒适地保
持正确的坐姿？ 

有疑问？OHSU Doernbeche Safety Center可以帮助您。 
致电安排预约，由Certified Child Passenger Safety Technician
（经认证的儿童乘客安全技术员）检查您的儿童安全座椅。  

OHSU Doernbecher Safety Center   

503-418-5666 I safety@ohsu.edu  

www.doernbecher.com/carseatoutreach   
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3  
您的孩子臀部和后背
贴紧汽车座椅坐下时，
膝盖是否在座位边缘
弯曲？   

在您的孩子年满13岁
之前，最安全的地方是
后排座位。  
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他们准备好系安全带了吗？ 
如果对这五个问题的答案为“是”，就是准备好了。  



保证每次乘车安全的10条秘诀
有四分之三的儿童安全座椅使用不当……您用对了吗？

OHSU Doernbeche Safety Center   

503-418-5666 I safety@ohsu.edu 

www.doernbecher.com/carseatoutreach  
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有疑问？OHSU Doernbeche Safety Center可以帮助您。 
致电安排预约，由Certified Child Passenger Safety Technician 
（经认证的儿童乘客安全技术员）检查您的儿童安全座椅。  

2岁

俄勒冈州法律 要
求2岁以下的孩
子乘车时使用后
向儿童安全座椅。

务必确保您的孩
子符合儿童安全
座椅建议的身高
和体重限制。  

俄勒冈州法律规
定，体重40磅以下
的儿童必须使用
带有安全带的儿
童安全座椅。   

务必使用汽车安
全带或LATCH

将儿童安全座
椅安装在后排座
位上。  

将安全带拉紧 使其
不松动。拉紧后，
肩部的安全带应
该无法捏起多余
的长度。   

安全带高度规定： 
对于后向儿童安
全座椅，必须不
高于肩部；对于

前向儿童安全座
椅 ， 则必须不低

于肩部。   

将胸夹置于腋下
高度，远离颈部。  

在您的孩子年满
13岁之前，最安
全的地方是后排
座位。  

务必遵守您的
儿童安全座椅
和车辆制造商
的说明 。 

切勿将后向儿
童安全座椅安
装在正对安全
气囊的位置。 

40
磅
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